
Gullón P., Alfayate S., Escobar F., Bilal U., Díez J., Franco M. 
 

Grupo de Epidemiología Social y Cardiovascular 

http://www3.uah.es/cardiosocialepi 

LOS AUTORES DECLARAN NO TENER CONFLICTOS DE 

INTERÉS 

Validación de una herramienta 

para medir el entorno de las 

calles para andar y usar la 

bicicleta en Madrid: medición 

directa y con Google Street View 

http://www3.uah.es/cardiosocialepi


http://hhhproject.eu 

 

 

JUSTIFICACIÓN 

 Estrategia poblacional actividad 

física: entorno residencial 

Más de 30 herramientas se han 

desarrollado para medir el 

entorno urbano en relación a la 

actividad física 

Métodos “subjetivos” 

– Cuestionarios 

– Entrevistas 

Métodos “objetivos” 

– Datos secundarios: 

censos, SIG 

– Herramientas de 

observación sistemática 
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OBJETIVOS 

 

o Comprobar la capacidad de discriminación de 
una herramienta para medir el entorno 
residencial en relación a la actividad física en 
Madrid 

o Validar la medición de esta herramienta con 
plataformas virtuales, usando la medición 
directa como Gold-standard 

o Estudiar la concordancia inter-observador e 
intra-observador de la herramienta 
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MATERIAL Y MÉTODOS 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

 
36 secciones censales (12 por área) 

500 segmentos (NOMECALLES) 

454 (90.8%) finalmente medidos 

• 124 Chamartín 

• 152 CL 

• 178 Carabanchel 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

Recogida de datos: 

febrero-mayo 2014 

Orden de medición: 

1. Ciudad Lineal 

2. Chamartín 

3. Carabanchel 

½ secciones censales 

primero medición directa 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

Imágenes Google Street View: 2008-2014 
Medición directa Google Street View 
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ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

• ANOVA para la discriminación entre las áreas 

• Índice de Correlación Intraclase (ICC) 

– Medición directa vs medición virtual 

– Inter-observador 

– Intra-observador 

 

 
Concordancia Valores ICC 

Débil <0.2 

Pobre 0.2-0.4 

Moderada 0.4-0.6 

Sustancial 0.6-0.8 

Casi perfecta >0.8 
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RESULTADOS 
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FORTALEZAS Y LIMITACIONES 

Fortalezas 

• Primer estudio en Europa en 

usar herramientas virtuales para 

medir el entorno residencial para 

andar y usar la bicicleta. 

• Uso de una herramienta que 

permite comparar entornos 

• Medición en 3 áreas con distinta 

forma urbana. 

• Alto tamaño de muestra (454 

segmentos) 

Limitaciones 

• SPACES no recoge conectividad 

de las calles, parques ni centros 

deportivos. 

• No hay imágenes de las calles 

peatonales. 

• No medir el tiempo de distancia 

dificulta la comparación de tiempo 

entre la medición directa y virtual 

• Entrenamiento desigual entre los 2 

observadores 

• No medición de ICC de “Destinos” 

en el acuerdo intra-observador 

• La baja variabilidad de algunos 

factores limita el uso del ICC 
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CONCLUSIONES 

• La herramienta SPACES tiene capacidad 

discriminativa entre barrios con diferente forma 

urbana en Madrid 

• La medición con Google Street View es 

equivalente a la medición directa 

• El acuerdo inter-observador es pobre, debido a 

entrenamiento no estandarizado 

• El acuerdo intra-observador es sustancial, mejor 

en las mediciones virtuales que en las directas 



http://hhhproject.eu 

 

 

AGRADECIMIENTOS 

• Hannah Baland, Silvia Alfayate, Patxi 

Escobar, Julia Díez, Usama Bilal, 

Manuel Franco  

• Grupo de epidemiología social y 

Cardiovascular. Universidad de Alcalá 

• European Research Council 


